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Sparkasse  
unterstützt mit Grillninjas nachhaltige Ernäh-
rung an Grundschulen und Horteinrichtungen 
 

Potsdam, 12. Juli 2023 – Wie führt man Kinder frühzeitig an eine gesunde und 
nachhaltige Ernährung heran? Am besten mit viel Spaß!  
 
Durch Mittel aus der PS-Lotterie in Höhe von 152.000 Euro stellte die Sparkasse die 
nötigen Ressourcen für das 1. Halbjahr 2023 bereit. So konnten in diesem Schul-
halbjahr 76 Grundschulen der Region an der Aktion "GRILLNINJAS" teilnehmen und 
die Inhalte den Kindern praktisch vermittelt werden. Alle Grundschulen in unserer 
Region wurden durch die MBS kontaktiert und konnten sich im Frühjahr für die 
Events bewerben. In der vergangenen Woche fanden die letzten Grillevents an 
Grundschulen in Brandenburg an der Havel statt, u. a. an der Wilhelm-Busch-Schule, 
der Grundschule „Am Krugpark“ und der WIR-Grundschule. „Wir haben uns für die-
ses großartige Projekt, mit dem viele Kinder in der Region an eine gesunde Ernäh-
rung und an deren Zubereitung herangeführt werden, entschieden. Das finden wir 
richtig und wichtig. Daher freuen wir uns, die Mittel aus dem PS-Zweckertrag für die-
ses nachhaltige Projekt zur Verfügung zu stellen. Und das Beste ist: es macht Spaß 
und schmeckt auch noch“, sagte Andreas Schulz, Vor-sitzender des Vorstandes der 
MBS. 
 
 
Das Ziel dieser Initiative ist es, Kin-
dern und Jugendlichen zu zeigen, 
wie man frisch und nachhaltig 
kocht. Dabei geht es darum, den 
kommenden Generationen einen in-
takten Planeten und ein Bewusst-
sein für einen nachhaltigen Lebens-
stil zu hinterlassen. Die Unterstüt-
zung der Mittelbrandenburgischen 
Sparkasse ermöglichte es nun vie-
len Grundschulen und Horts in der 
Region, an dieser wertvollen Bil-
dungsinitiative teilzunehmen.  

 
 

 
 
Eingebettet in schulische Projekttage oder anderweitige Rahmenprogramme zur 
gesunden Ernährung bringen die GRILLNINJAS über die Kinder gesunde Ernährung 
auch in Familien, die sonst nur schwer zu erreichen sind. Die Rezepte sind so konzi-
piert, dass beispielsweise auch muslimische Kinder daran teilnehmen können. Es 
werden überwiegend regionale und vegetarische Bio-Lebensmittel verwendet.  
Auch im letzten Halbjahr 2022 konnten bereits über 70 GRILLNINJA-Events in der 
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Region organisiert und unterstützt werden, womit insgesamt 150 Schulen mit mehr 
als 3000 Kindern erreicht wurden.  
  
 

  
 
Die GRILLNINJAS sind eine gemeinnützige Organisation und Träger der freien Ju-
gendhilfe. Sie besuchen die Schulen und grillen gemeinsam mit den Kindern und 
Lehrkräften leckere und gesunde Gerichte. Unter Anleitung erfahrener Köche und 
Grillmeister bereiten die Kinder selbstständig frische Gerichte auf dem Schulhof zu, 
die anschließend gemeinsam verspeist werden. Die GRILLNINJAS stellen die ge-
samte benötigte Ausrüstung und auch die Zutaten bereit.  
 

 

Hier gelangen Sie zu weiteren Video-Eindrücken: https://y-

outu.be/CJr_VTIUNEU 

https://www.grillninjas.de/mbs
https://youtu.be/CJr_VTIUNEU
https://youtu.be/CJr_VTIUNEU
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Weitere Informationen zum Engagement der MBS finden Sie unter www.mbs.de/foerderung,  
www.mbs.de/blog, www.facebook.com/mbs.de und www.instagram.com 
 
Die Mittelbrandenburgische Sparkasse (MBS) ist mit einer Bilanzsumme von über 16,7 Mrd. 
Euro und fast 1.500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern die größte Sparkasse Brandenburgs. 
Ihr Geschäftsgebiet umfasst die Landkreise Havelland, Oberhavel, Potsdam-Mittelmark, Tel-
tow-Fläming und Dahme-Spreewald sowie die kreisfreien Städte Brandenburg an der Havel 
und die Landeshauptstadt Potsdam. 
Die MBS berät über 750.000 Kunden an über 130 Standorten und ist zuverlässiger Partner 
von Privatkunden, Handel, Handwerk und Mittelstand sowie Kommunen in ihrer Region. Ih-
ren hohen Anspruch an die Beratungsqualität belegt unter anderem die im Jahr 2023 er-
neut erreichte Auszeichnung „Beste Beratung vor Ort“ Traditionell engagiert sich die MBS 
stark für Bildung, Kunst & Kultur, Sport, Umwelt und Soziales in ihrem Geschäftsgebiet. 
 

http://www.mbs.de/foerderung
http://www.mbs.de/blog
http://www.facebook.com/mbs.de%20und%20www.instagram.com
https://www.mbs.de/content/dam/myif/mbs-potsdam/work/dokumente/pdf/mbs/content/Beste-Bank-vor-Ort.pdf

